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NO MÊS DE OUTUBRO VALOR DA CESTA BÁSICA  

TEVE QUEDA EM SÃO LOURENÇO 

 

 O Índice da Cesta Básica de São Lourenço (ICB – FUSAL/UNIS) teve queda de -4,78% no 

início do mês de outubro comparado com o mesmo período de setembro. Os produtos que 

apresentaram as maiores quedas foram óleo de soja, batata e carne bovina, enquanto que as altas mais 

consideráveis foram com tomate e banana. Considerando o período de 12 meses, o valor da cesta 

básica na cidade teve diminuição de -3,10%.  

Esta pesquisa ocorre através da coleta de preços dos 13 produtos componentes da cesta básica 

nacional de alimentos nos principais supermercados da cidade, tendo por base uma metodologia 

adaptada do DIEESE.  

Os resultados da pesquisa em 2023 estão relacionados na tabela 1. 

 

Tabela 1. Resultados das pesquisas mensais em 2023 

Mês / Ano Valor da cesta 

básica de 

alimentos 

Variação 

mensal1 

Porcentagem em 

relação ao Salário 

Mínimo Líquido 

Tempo de 

trabalho mensal 

para adquirir essa 

cesta 

Janeiro2 R$667,48 3,93% 59,54% 121h 10min 

Fevereiro² R$695,12 4,14% 57,72% 117h 27min 

Março R$647,39 -6,87% 53,75% 109h 23min 

Abril R$618,82 -4,41% 51,38% 104h 34min 

Maio R$654,06 5,69% 54,31% 110h 31min 

Junho R$652,22 -0,28% 53,42% 108h 42min 

Julho R$701,44 7,55% 57,45% 116h 54min 

Agosto R$661,22 -5,73% 54,15% 110h 12min 

Setembro R$675,72 2,19% 55,34% 112h 37min 

Outubro R$643,45 -4,78% 52,70% 107h 14min 

Fonte: Departamento de Pesquisa – UNIS. 

 

 O gráfico 1 indica as variações do ICB em São Lourenço entre os meses de outubro de 2022 

e de 2023. 

 

 

 

                                                           
1 Em relação ao mês anterior. 
2 No mês de janeiro se considera o valor do salário mínimo de R$1.212,00. Em fevereiro o valor é de R$1.302,00. Em 

junho o valor passou a ser de R$1.320,00. 
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Gráfico 1. Variações mensais no ICB-FUSAL/UNIS em relação ao mês anterior 

 
Fonte: Departamento de Pesquisa UNIS e Núcleo de Pesquisa FUSAL. 

 

O valor médio da cesta básica nacional de alimentos para o sustento de uma pessoa adulta 

na cidade de São Lourenço no mês de outubro é de R$643,45, correspondendo a 52,70% do salário 

mínimo líquido (salário mínimo total descontado o INSS). O trabalhador que recebe um salário 

mínimo mensal necessita trabalhar 107 horas e 14 minutos no mês para adquirir essa cesta de 

produtos. 

  

 Nas demais cidades pesquisadas pelo Unis, os valores desta mesma cesta no mês de outubro 

eram os seguintes: Pouso Alegre (R$601,34), Varginha (R$587,05) e Cataguases (R$552,88). De 

acordo com o último relatório do DIEESE, a capital com maior valor da cesta básica é Florianópolis 

(747,64) e a capital com valor menor é Aracaju (R$532,34). Em Belo Horizonte a mesma cesta custa 

em média R$633,78.   

 

 Comparando os resultados de outubro com setembro, foi possível verificar que três produtos 

apresentaram alta em seus preços médios, conforme relacionados a seguir. 

 

Produtos Média da queda dos preços 

Tomate 18,23% 

Banana 10,16% 

Arroz 4,76% 

 

 Em relação ao tomate, a oferta reduzida em alguns atacados e a maior demanda explicam a 

elevação ocorrida nos preços médios do produto. No que se refere à banana, os preços subiram em 

razão de uma diminuição na oferta, especialmente do tipo nanica. ³ 
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 Novamente o pão francês manteve inalterado o seu valor nesta pesquisa. 

 

Nove produtos indicaram queda em seus preços, conforme especificado a seguir. 

  

Produtos Média da queda dos preços 

Óleo de soja -20,76% 

Batata -20,72% 

Carne bovina -13,37% 

Açúcar refinado -8,18% 

Feijão carioquinha -8,17% 

Leite integral -5,04% 

Café em pó -4,02% 

Manteiga -2,95% 

Farinha de trigo -1,06% 

 

No caso do óleo de soja, a entrada da safra dos Estados Unidos provocou desvalorização 

externa da soja e impactou nos valores dos seus derivados. Quanto à batata, os produtores tiveram 

que intensificar a colheita nas últimas semanas a fim de evitar perdas em virtude das altas 

temperaturas, tal fato provocou forte abastecimento do mercado e contribuiu para a diminuição nos 

valores do produto. Já a carne bovina apresentou queda ainda influenciada pela oferta maior de 

animais para o abate e a demanda interna menor. 3 

 

Os resultados deste mês de outubro nas cidades pesquisadas pelo Unis apresentaram 

convergências, visto que houve queda nos valores da cesta básica em todas estas localidades. Porém, 

mesmo com essa queda, o valor da cesta básica em São Lourenço continua acima de 50% do salário 

mínimo líquido, o que gera forte influência no orçamento familiar. No curto prazo, as previsões 

indicam que os fatores climáticos, o comportamento das safras e a demanda externa serão os 

determinantes principais da dinâmica dos preços.  

 

 

 

 

São Lourenço, 27 de outubro de 2023. 

 

 

 

 

 

                                                           
3 Informações do CEPEA (Centro de Estudos Avançados em Economia Aplicada - ESALQ-USP). 
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DEPARTAMENTO DE PESQUISA UNIS/MG. 

FACULDADE UNIS SÃO LOURENÇO 

 

 

Responsáveis pela pesquisa e análise:  

 Liliana Aparecida Lemos 

 Prof. Robson Kerner Coelho dos Santos 

 Prof. Pedro dos Santos Portugal Júnior 

Coordenador do Núcleo de Pesquisa da Faculdade Unis São Lourenço: 

 Prof. Patrick Costa Ribeiro Silva 

 

 

 

 

 

 

 


